PRIMAIRE

« Les Fontaines »

Ces menus sont susceptibles d'étre modifies en fonction des aleas d approvisionnement

A compter du lundi 19
septembre 2022, la

commune d'Hautot-sur-
Mer a décidé d’intro-

duire un minimum de
produits BIO, durable et
de qualité au menu de
la cantine du restaurant
scolajre « Les Maraichers
(Loi EGalim)
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STAURATION SCOLAIRE

Lundi 10 novembre

Velouté de potiron (chaud)
Jambon HVE
Sauce charcutiéere
Lentilles cuisinées BI0
Y aourt sucré BIo

Madeleine BIo

Jeudi 13 novembre

Mardi 11 novembre Vendredi 14 novembre

Carottes rapées nature BIO Saucisson a I’ail

Lasagne de légumes (plat
complet)

Palette de porc a la diable

Semoule
Petit suisse sucré

U
) lonermbore

Edam BI0

Cake orange cannelle . .
g Fruit frais

Lundi 17 novembre

Salade basque ( PDT,
tomates, thon)
Filet de poulet

NOUVELLE AGRICULTURE
Vallée d’Auge

Riz BIO

Petit beurre biscuit et

yaourt aromatisé BIO

Jeudi 20 novembre

Velouté de tomates (chaud)

Mardi 18 novembre Vendredi 21 novembre

Rillettes
Roti de porc HVE

Pizza au fromage

Cassoulet (plat complet)  Gratin de pommes de terre
et choux fleurs au fromage

(plat complet)

aux oignons knack

Petit pois carottes BIO Brie pointe o
P P Vache qui rit BI0

Petit suisse aux fruits Gateau basque

Purée de pommes bananes

Fruit frais BI10 BIO

Lundi 24 novembre

Betteraves HVE
Sauté de porc HVE
dijonnaise
Lentilles cuisinées BI0O
Gouda BI0

Yaourt fruits mixés fraise
BIO

Mardi 25 novembre Jeudi 27 novembre Vendredi 28 novembre

Carottes rapées nature BI0  Velouté de potiron (chaud) Rosette tranché

Tortellinis ricotta épinards ~ Hachis parmentier (plat  Beignets au calamar sauce

sauce tomate basilic (,plat complet) BIO ketchup

complet)

Saint Paulin B10 Pommes de terre quartiers

LOCAL

Cantafrais Fruit frais BI1o

Yaourt vanille BIo Y aourt sucré BIO

Gateau au yaourt

La commune d’Hautot-sur-Mer souhaite un bon appétit a tous les éléves




