PRIMAIRE

« Les Fontaines »

Ces menus sont susceptibles d'étre modifies en fonction des aleas d approvisionnement

A compter du lundi 19
septembre 2022, la
commune d'Hautot-sur-
Mer a décidé d’intro-
duire un minimum de
produits BIO, durable et
de qualité au menu de
la cantine du restaurant
scolajre « Les Maraichers
(Loi EGalim)
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RESTAURATION SCOLAIRE

Lundi 05 janvier

Salami

Lasagnes bolognaises VBF
(plat complet)

Madeleine

Yaourt aromatisé

Mardi 06 janvier

Pizza au fromage (chaud)

Saucisse de Toulouse HVE
grillée

Lentilles cuisinées
Camembert

Fruit frais

Jeudi 08 janvier

Velouté de légumes (chaud)
Couscous boulettes de soja
Semoule

Biichette de chévre mé-
lange

Yaourt velouté au fruits

Vendredi 9 janvier

Paté de campagne nature

Dos de colin MSC a I’amé-

ricaine
Riz
Cantadou

Couronne des Rois

Lundi 12 janvier

Mardi 13 janvier

Jeudi 14 janvier

Vendredi 15 janvier

Velouté de légumes chaud
Filet de poulet nouvelle
agriculture Vallée d’Auge
Haricots verts
Camembert
Arlequin de fruits
(coupelle)

(Euf dur dosette et mayon-
naise

Crépe au fromage
Tortis HVE
Petit suisse sucré®

Fruit frais

Emincé bicolore BIO
Steack haché de boeuf VBF

sauce barbecue
Frites au four

Yaourt sucré

Saucisson ail

Pavé de poisson blanc
MSC sauce citron

Butternuts et carottes

Gateau au chocolat
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Salade basque (pommes de
terre, tomates, thon)

Pilons de poulet basquaise
Petits pois

Biichette de chévre mé-
lange
Liégeois chocolat
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Salade marco polo (tortis,
tomates, surimi, poivron,
mafs, mayonnaise)

Croustillant fromager
Beignets de choux fleurs

Mimolette
Compote pomme abricot
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Velouté de potiron (chaud)

Langue de beeuf sauce pi-
quante

Pates
Brie pointe

Fruit frais
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Carottes HVE rapées na-
ture

Beignets au calamar na-
ture

Purée
Vache qui rit

Eclair vanille

Lundi 26 janvier

Velouté de tomates chaud

Gnocchis de pdt brunoise
provencale et fromage rapé

Gouda

Fromage blanc nature BIO
et dosette sucre

La commune d’Hautot-sur-Mer souhaite un bon appétit a tous les éleves

Mardi 27 janvier

(Eufs mayonnaise

Filet de poulet nouvelle
agriculture a ’estragon

Tortis HVE

Petit suisse sucré
Créme dessert vanille

Jeudi 29 janvier

Crevettes bouquet mayon-
naise dosette

Nems au poulet
Riz
Emmental BIO
Cake citron pavot

Vendredi 30 janvier

Rosette tranché

Gratiné de poisson au fro-

mage MSC
Purée de brocolis

Yaourt sucré

Fruit frais




