
Jeudi 06 

 
 

Bouquets beurre 
Galette de blé noir  

Lentilles  
Carré de l’Est 

Nappé caramel  

 

Mercredi 05 

 

Salade du chef 
Paupiette de dinde  
aux champignons 

Petits pois carottes  
Saint Nectaire  

Yaourt au fruits  
 

Vendredi  07 

 

Petite bouchée  
à la Reine  

Pavé de saumon rôti  
Purée de carottes 

Edam 
Cake aux pommes  

Jeudi 13 

 

 
 

Mercredi 12 

 

Terrine de poisson 
Rôti de bœuf froid  

Haricots verts 
Tome blanche  

Gâteau au yaourt  
Crème anglaise  

 

Lundi  10 

 

Crêpe au fromage 
Tripes  
Purée 

Chanteneige 
Mousse au chocolat 

 

Mardi 11 

 

Macédoine mayonnaise 

Steak frites  

Mimolette 

Yaourt pulpé  

 

Vendredi 14 

 

Petite tarte tomate  
Mozzarella 

Rôti de dinde chasseur 
Farfalles 
Fromage 

Novly vanille  
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Lundi  17 

 

Saucissonnade beurre 
Langue de bœuf  
sauce piquante  

Pâtes 
Emmental  

Savarin au rhum  
 

Mardi 18 

 

 

Terrine de canard  
Steak  
Frites 

Fondu Président  
Tartelette à la rhubarbe  

 

Jeudi 20 

 

Salade des Iles  
Poulet croustillant  

Purée de patates douces 
Bûchette lait mélange 

Gâteau mangue  
chocolat  

 

Mercredi 19 

Carottes râpées  
Sauté de bœuf  

aux olives 
Tomate rôtie boulgour 

Camembert 
Clafoutis aux cerises  

 

Vendredi 21 

 
Melon 

Marmite de poisson  
Riz 

Fromage 
Tarte Alsacienne  

 

Lundi 24  

  

 
 

Mardi 25 

 

Radis, beurre 
Steak  
Frites 

Cantadou 
Far aux framboises 

 

Jeudi 27 

Melon  jambon cru  
Rôti de porc chorizo 

Courgettes provençales  
Pyrénées 

Verrine fromage blanc  
Aux fraises 

 

Mercredi 26 

 

Salade piémontaise 

Curry de porc Madras 

Pommes fondantes 

Edam 

Gâteau basque  

 

Vendredi 28 

 

Salami cornichons 
Dos de colin thym citron 

Purée de brocolis 
Cœur de Neufchâtel  
Grillé aux pommes  

 
 

Lundi 03 

 
 

Médaillon de surimi  
Lasagnes  

Salade verte 
Brie 

Clafoutis au griottes  
 

Mardi 04 

 

Tomate vinaigrette  
Steak frites 
Emmental  

Tarte amandine 
 aux poires  

 

Résidence Autonomie  
« Jean-Jacques Moriaux » 

 
414 rue de la Gare  

Petit-Appeville 
76550 Hautot-sur-Mer 

 
02.35.04.91.37 BON APPÉTIT À TOUS !  

Lundi 31 

 
Carottes râpées  

Andouillettes grillées 
Pommes noisettes 

Brie  
Crème dessert vanille  

 


